
10月 ￥ 5 5 0
（月） （火） （水） （木） （金）

1 2

ミニグラタン

ミニから揚げ
豚バラ冷しゃぶ

5 6 7 8 9

とんかつ

（おろしポン酢）
豚バラビビンバ 月見ハンバーグ 明太タマゴ丼

ビーフシチュー

ミニから揚げ

12 13 14 15 16

休み 休み 休み 休み 休み

19 20 21 22 23

からあげとさつまいも

（ハニーマスタード）
ポークステーキ 親子丼 ヤンニョムチキン 休み

26 27 28 29 30

ローストポーク丼
豚カルビとナスの

焼肉
チキン南蛮 酢豚 ロコモコ丼

10月 カレーライス
日替わり

カレーライス

¥400 ¥480

10/５~9 カレーライス

(月）（金） 月・水・金

10/19～ 30 カレーライス 半熟卵

（月）   （金）

火・木

チーズ

・選べるラーメンだし茶漬け ￥350　(うどんだしでもOK)

ミニラーメン            ¥250 　ごはん(1杯）￥150

　    　　(大盛り無料）

月見うどん    　　￥350 　みそ汁 ¥50

わかめうどん　　￥350　    　　　　　(多め、おかわり無料）

とろろこぶうどん  ¥350

きつねうどん　    ￥350

ちくわ天うどん    ￥400 　替え玉　 ¥100

      (うどん・ラーメン）

　替え玉(ハーフ） ¥70

（メニューは別途　記載）

小麦 乳 卵 えび

〇 〇 〇 〇

パン・揚げ物・カレー等 グラタン・チーズ・ﾊﾞﾀｰ等 パン・揚げ物・ﾏﾖﾈｰｽﾞ等 シーフードグラタン等

かに そば 落花生 くるみ

× × 〇 〇

カニシュウマイ等   そば   ピーナッツ・ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ等   クルミパン　等

メニューによって変わることがございます   詳しくは　食堂スタッフにお尋ねください

おすすめうどん   ¥450

かけうどん　　　￥250

定食メニュー

アレルギー表記

    ラーメン

（替え玉￥100 ﾊｰﾌ￥70）

¥500

  半熟卵(半分)　￥50

（ラーメンのみ）        

　 　　　ラーメン

　　　　ラーメン


