
5月は ８５点 受け入れました

NO. 書名 著者名 出版者 出版年

1 あえのがたり 加藤 シゲアキ 講談社 2025

2
絵と図でよくわかる数と数式の神秘 数の基本から世紀の難問
まで

ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

3
絵と図でよくわかる睡眠の科学―最高の眠りで最高の能力を
発揮する

ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

4 絵と図でよくわかる図形の数学 美しいカタチに隠された神秘 ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

5
絵と図でよくわかる相対性理論―時間と空間の謎を解き明か
す

ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

6
絵と図でよくわかる地球大全 地球と生命の壮大な歴史をたど
る

ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

7 絵と図でよくわかる無の神秘―ゼロ、真空、そして究極の無 ニュートン編集部 編著 ニュートンプレス 2023

8 完全版 面白くて眠れなくなる数学 桜井進 著 ＰＨＰエディターズ・グループ 2024

9 感動する物理―想像をこえたおどろきの世界！ 橋本幸士 監修 ニュートンプレス 2024

10 管理栄養士・栄養士になるには （なるにはＢｏｏｋｓ３４） 平井明日菜 著 ぺりかん社 2026

11 古文鳥類学 三上修 著 岩波書店 2025

12 時間の日本史―日本人はいかに「時」を創ってきたのか 佐々木 勝浩 著 小学館 2021

13 １０代のつらさに寄りそう本 人への優しさと、想像力が身につく しろやぎ秋吾 漫画 Gakken 2025

14
小学校６年分の算数 簡単そうで奥が深い 算数の楽しさ、おも
しろさを実感できる

髙木徹 監修 ニュートンプレス 2024

15 食と栄養の化学 食生活に関する正しい知識が満載！ 中村丁次 監修 ニュートンプレス 2025

16
初心者でもわかるＣｈａｔＧＰＴとは何か 自然な会話も高精細な
画像も生成ＡＩの技術はここまできた

松尾豊 監修 ニュートンプレス 2024

17
知りたい！専門学校 ５ 文化・教養分野 デザイン・アニメ・音
楽・語学・動物など

木村由香里 著 ぺりかん社 2026

18
新プロジェクトＸ 挑戦者たち 知られざるドラマ トットちゃんの学校 教育の

夢／日本発！革命フリマアプリ世界へ／ゴジラ、アカデミー賞を喰う

ＮＨＫ「新プロジェクトＸ」

制作班 編
金の星社 2026

19
新プロジェクトＸ 挑戦者たち 知られざるドラマ なでしこジャパンＷ杯

優勝／スケートボード五輪頂点へ／カーリング極寒の町に熱狂を

ＮＨＫ「新プロジェクトＸ」

制作班 編
金の星社 2026

20
新プロジェクトＸ 挑戦者たち 知られざるドラマ 三陸鉄道 復旧への苦闘／

隠岐 島に希望を取り戻せ／クルーズ船 災害派遣医療チーム 葛藤の記録

ＮＨＫ「新プロジェクトＸ」

制作班 編
金の星社 2026

21
新プロジェクトＸ 挑戦者たち 知られざるドラマ 夢の心臓・血管パッチ開

発／小惑星探査機はやぶさ地球帰還／世界初 電動アシスト自転車

ＮＨＫ「新プロジェクトＸ」

制作班 編
金の星社 2026

22
新プロジェクトＸ挑戦者たち知られざるドラマ 東京スカイツリー 世界一の

電波塔建設／悲願のつり橋に挑む 明石海峡大橋／国宝 薬師寺東塔全解体

修理

ＮＨＫ「新プロジェクトＸ」

制作班 編
金の星社 2026

23
生物、化学、物理、地学 まるごと理科 身のまわりの現象がわ
かる！手軽に学びなおしもできる！

縣 秀彦 監修 ニュートンプレス 2024

24 たびたび さくらももこ 著 新潮社 2026

25
だれかに教えたくなる！感動する数学 おどろきの定理，数式，
図形……数学にハマる６０のはなし

小山信也 監修 ニュートンプレス 2024

26
手紙の楽しみ 気持ちが伝わる手書きのアイデアＡ ｔｏ Ｚ×基礎
知識×おすすめ文房具１１４

堤 信子 監修 翔泳社 2024

27 鉄道の科学図鑑 所さんの目がテン！×学研の図鑑ＬＩＶＥ Ｇａｋｋｅｎ 2026

28 どうなる？ライドシェア 浦田誠 著 岩波書店 2026

29 動物福祉 アニマルウェルフェア 植木 美希 著 工作舎 2024

30 人間失格（改版） 太宰治 著 新潮社 2006

31 白魔の檻 山口未桜 著 東京創元社 2025

32 文豪の書斎は謎で満ちている
 疑惑―思いがけない結末を 星 新一 著 汐文社 2025

33 文豪の書斎は謎で満ちている
 途上―戦慄をあなたへ 谷崎 潤一郎 著 汐文社 2026

34 文豪の書斎は謎で満ちている 
指輪―名探偵の悲しみに 江戸川 乱歩 著 汐文社 2026

35 学びの技―１４歳からの探究・論文・プレゼンテーション 登本 洋子 著 玉川大学出版部 2023

36 マンガで分かる！ 世界一やさしい人生の教科書 Tony 著 andYOU出版 2026

37 ムーンライズ （ＳＴＡＭＰ ＢＯＯＫＳ） サラ・クロッサン 作 岩波書店 2026

38 道徳を競う帝国 前田健太郎 著 ＮＨＫ出版 2026

39 アイアース （岩波文庫 ） ソポクレース 作 岩波書店 2026

40 悪役なんてごめんです！ １ （青い鳥文庫） 月白ナナコ 作 講談社 2026

41 心霊探偵八雲 ＦＩＬＥ １ 開かずの間 神永学 作 講談社 2026

42 密室を開ける手 ＫＺ’Ｕｐｐｅｒ Ｆｉｌｅ 藤本ひとみ 作 講談社 2026

43 極楽征夷大将軍 上 （文春文庫） 垣根涼介 著 文藝春秋 2026

44 極楽征夷大将軍 下 （文春文庫） 垣根涼介 著 文藝春秋 2026

45 人狼サバイバル 変幻自在！仮想都市の人狼ゲーム 甘雪こおり 作 講談社 2026

46 代議制統治論 （岩波文庫） Ｊ.Ｓ.ミル 著 岩波書店 2026

47 ビブリア古書堂の事件手帖 〈５〉 扉子と謎めく夏 三上延 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2026

48 本屋さんのある街で 凪良ゆう 著 文藝春秋 2026

49 倫敦スコーンの謎 米澤穂信 著 東京創元社 2026

50 曖昧な弱者の時代 伊藤昌亮 著 岩波書店 2025

51 エシカルフード 山本謙治 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2022
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52 エレガンス入門 中野香織 著 筑摩書房 2026

53 ダーウィンは進化をどう考えたのか 長谷川眞理子 著 筑摩書房 2026

54 テストと学力 光永悠彦 著 岩波書店 2025

55 日本の選挙と憲法 只野雅人 著 岩波書店 2026

56 ピアノから聴くマイルス・デイビス マイク・モラスキー 著 岩波書店 2025

57 地獄の花 他一篇 （岩波文庫） 永井荷風 作 岩波書店 2025

58 NHKきょうの料理ビギナーズ ’２６．０６ 20 NHK出版 2026

59 ＴＩＭＥ’２６．０４．１１ TIME社 2026

60 ＴＩＭＥ’２６．０４．２７ TIME社 2026

61 ＡＥＲＡ’２６．０５．１８ 朝日新聞出版 2026

62 ＡＥＲＡ’２６．０５．２５ 朝日新聞出版 2026

63 ＡＥＲＡ’２６．０６．０１ 朝日新聞出版 2026

64 Casa BRUTUS’２６．０６ マガジンハウス 2026

65 芸術新潮’２６.０６ 新潮社 2026

66 月刊Ｐｉａｎｏ’２６．０６ 
ヤマハミュージックエンタテインメン

トホー
2026

67 月刊ＭＯＥ’２６．０６ 白泉社 2026

68 子供の科学 ２６.０６ 誠文堂新光社 2026

69 CNN ENGLISH EXPRESS’２６．０６ 朝日出版社 2026

70 新聞記事からできた本 医療と健康 ’２６．０５ クマノミ出版 2026

71 新聞記事からできた本 こども ’２６．０５ クマノミ出版 2026

72 心理臨床の広場’２６．０４ 日本心理臨床学会 2026

73 Ｓｗｉｔｃｈ’２６．０６ スイッチ・パブリッシング 2026

74 SCREEN ‘２６．０７ 近代映画社 2026

75 ダ・ヴィンチ’２６．０６ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2026

76 National Geographic  日本版’２６．０６ 日経ナショナル ジオグラフィック 2026

77 日経パソコン’２６．０５．１１ 特集１ Chrome ＆ Edge 拡張機能ガイド 日経BP 2026

78 日経パソコン’２６．０５．２５ 特集１ 今すぐ役立つ生成ＡＩサービス 日経BP 2026

79 Newsweek  日本版’２６．０５／１２ CEメディアハウス 2026

80 Newsweek  日本版’２６．０５．１９ CEメディアハウス 2026

81 Newsweek  日本版’２６．０５．２６ CEメディアハウス 2026

82 Newsweek  日本版’２６．０６．２０２ CEメディアハウス 2026

83 Ｎｅｗｔｏｎ’２６．０７ ニュートンプレス 2026

84 福音と世界 81 新教出版社 [編] 新教出版社 2026

85 民族学  季刊 １９６ 国立民族学博物館 監修 千里文化財団 2026
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