
2025年度全校読書運動「共存共生」推薦図書リスト（高校生向け）
書名 著者名 出版者名 出版年 入手不可か

1 The Hundred Dresses Eleanor Estes Harcourt Inc. 1944

2 The book of Five Rings
Miyamoto
Musashi

Shambhara
Publications

2005

3 蒼穹の昴1-4 浅田次郎 講談社文庫 2004
4 カラフル 阿部暁子 集英社 2024
5 カフネ 阿部暁子 講談社 2024
6 旅猫リポート 有川浩 講談社文庫 2017
7 夜と霧 ヴィクトール・フランクル みすず書房 2002
8 転換期を生きる君たちへ 内田樹 晶文社 2016
9 深い河 遠藤周作 講談社文庫 2021

10 ライオンのおやつ 小川糸 ポプラ文庫 2022

11
ヒロシマ遡上の旅　父に捧げるレクイエ
ム

川越厚 本の泉社 2024

12 グレイス・イヤー 少女たちの聖域 キム・リゲット 早川書房 2022

13
教会暦による説教集第３巻　聖霊の降
臨

越川弘英 キリスト新聞社 2006 ※

14
隣の国の人々と出会う－韓国語と日本
語のあいだ

斎藤真理子 創元社 2024

15 旅がなければ死んでいた 坂田ミギー ＫＫベストセラーズ 2019
16 タフィー サラ・クロッサン 岩波書店 2021
17 女らしさは誰のため？ ジェーン・スーほか 小学館新書 2023
18 あの国の本当の思惑を見抜く地政学 社會部部長 サンマーク出版 2025

19 人生でたいせつなたったひとつのこと ジョージ・ソーンダース KADOKAWA 2024

20
「思考法」の必読書５０冊、1冊で図解し
てみた

鈴木博毅 東洋経済新報社 2024

21
なぜ悲劇は起こり続けるのか　共生へ
の道なき道を開く

鈴木文治 ぷねうま舎 2019

22 夜明けのすべて 瀬尾まいこ 文春文庫 2023
23 コンビニ外国人 芹沢健介 新潮新書 2018

24
生物はウイルスが進化させた―巨大ウ
イルスが語る新たな生命像

武村政春
講談社ブルーバック
ス

2017

25
予想どおりに不合理　行動経済学が明
かす「あなたがそれを選ぶわけ

ダン・アリエリー
ハヤカワノンフィク
ション文庫

2013

26 砂丘律 千種創一 ちくま文庫 2022
27 ザリガニの鳴くところ ディーリア・オーエンズ ハヤカワ文庫 2023
28 ぼくたちはChatGPTをどう使うか 東大カルペ・ディエム 三笠書房 2025
29 共依存 信田さよ子 朝日文庫 2023

30
頭がいい人のＣｈａｔＧＰＴ　＆　Ｃｏｐ
ｉｌｏｔの使い方

橋本大也 かんき出版 2024

31 奇跡の人 原田マハ 双葉文庫 2018
32 都市に侵入する獣たち ピーター・アラゴナ 築地書館 2024
33 欲望の大地、果てなき罪　上下 ピエール・ルメートル ハヤカワ・ミステリ文庫 2025

34
これが人間か　アウシュヴィッツは終
わらない

プリーモ・レーヴィ 朝日選書 2017

35 他者の靴を履く ブレイディみかこ 文春文庫 2024
36 カラハリが呼んでいる マーク・オーエンズほか ハヤカワ文庫 2021
37 「好き」を言語化する技術 三宅香帆 ディスカバー携書 2024
38 人生の壁 養老孟司 新潮新書 2024
39 沈黙の春 レイチェル・カーソン 新潮文庫 2004
40 エコロジーの誕生 ロバート・クラーク 新評論 1994 ※

41
ひとりだと感じたときあなたは探して
いた言葉に出会う

若松英輔 亜紀書房 2023

42 大学生が推す 深掘りソウルガイド
一橋大学社会学部加藤
圭木ゼミナール

大月書店 2024

43
共生の意味論－バイキンを駆逐してヒ
トは生きられるか？

藤田 紘一郎 講談社ブルーバックス 1997 ※

※は新刊書店では入手できないので図書館で借りてください。


