
 

『NHK 連続テレビ小説 虎に翼 』上・下 

吉田恵里香作 豊田美加ノベライズ NHK 出版 2024 

「はて？」 

時は昭和 20 年代、戦争の傷跡が絶えない東京で、日本初の

女性弁護士が誕生しました。 

その名も「佐田寅子」。 

彼女は女性弁護士として、原爆裁判や朝鮮の人が関わる事

件、家庭裁判所の設立など色々なことに携わりました。 

家庭裁判所の育ての親といわれる彼女は「家庭に光を、少年

に愛を」と述べています。家庭の幸せ、少年少女の幸福は、

国の幸せに通じているという意味です。 

ちなみに、佐田寅子のモデルになった人は、日本初の女性弁

護士の三淵嘉子という人物です。原爆裁判を裁いた人物でも

あります。ぜひ、この『虎に翼』とともに『原爆裁判 アメ

リカの大罪を裁いた三淵嘉子』(山我浩著 毎日ワンズ 2024) 

も読んでみてください。                 M.M. 

 

『オルタネート』 

加藤シゲアキ著 新潮社 2020 

 

主人公である高校 3 年生の新見蓉（にいみいるる）の学校では 

ここ何年か「オルタネート」が流行っている。（※「オルタネート」

とは、学生証を登録し高校生の入学式から卒業式まで使える架空

のアプリで、高校生限定のインスタグラムのようなもの）蓉も部

活の後輩にやろうと誘われているが、できないままである。 

もう一人の主人公、オルタネートを崇拝している高校 1年生の伴

凪津（ばんなづ）には、ある日の礼拝中にオルタネートから通知

が届く。「遺伝子解析でアプリを活性化し、肌や髪のタイプ、ルー

ツ、性格の傾向（性格は 50％が遺伝だと考えられています）もわ

かり、より良いライフスタイルを提案します。」と書いてあり、凪

津は愕然とした。親と一緒の性格であるかもしれないことを信じ

たくなかった。 

高校生の人間関係を深く考えさせられる本です。高校生直木賞に

選ばれた加藤シゲアキの世界にハマってみませんか？  M.M. 

 

『青くて痛くて脆い』 
住野よる著 

角川文庫  ２０20 

傷つくことを恐れて、なにも挑戦出来ずに 

ただ漠然と大学生活を過ごしていた田端楓は 

秋好寿乃に出会う。 

傷つくことの大切さ、大切な人を失う怖さ、 

青春の過酷さを教えてくれる 1冊です。 

N.M. 

 

 

『はたらく細胞』 

清水茜原作・絵 時海結以文 

青い鳥文庫 2021 

清水茜による医療×教育系作品です。 

風邪やインフルエンザ・傷の修復・ガン細胞との戦い 

など、体内で実際に働いている細胞や病原体を擬人化して 

描く独特な世界観が魅力で、医療知識を楽しく学びたい人に 

オススメの 1冊です！！                       H.K. 

『5秒後に意外な結末 ミノタウロスの青い迷宮』 

桃戸ハル著   学研プラス   ２０１７ 

５秒後に予想していなかった方向に物語が展開されていく。 

物語の結末は誰にも予想出来ない。 

目が離せない展開で、本を読むことが苦手な人でも 

スラスラ読めちゃいます！！ 

１００話もの話が詰め込まれた短編集！ 

N.M． 

 

 

『氷菓』 

米澤穂信著 角川文庫 2001 

省エネ主義の折木奉太郎が、姉に言われて入部した古典部

で、仲間に依頼されて謎を解き明かしていく。登場人物が

高校生で親近感があってすんなりと物語の世界に入り込

めます。日常ミステリーなのでミステリーが苦手な人ほど

読んでほしい作品です。T.M. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ひと』 

小野寺史宜著 祥伝社文庫 2021 

父と母を亡くし、たった一人になった柏木聖輔。とぼとぼ

歩いて見つけた惣菜屋で、コロッケを譲ったことからはじ

まる人の優しさが見られるストーリー。 

読み終わった時にこころが温かくなる物語なのでゆっく

り休憩したいなと思っている人におすすめしたい本です。

T.M. 

 

『ブラックペアン 1988』上・下 

海堂尊著 講談社文庫 2009 

海堂尊による医療ミステリーです。 

緊張感のある手術シーンや病院内の人間模様など 

医療現場をリアルに描きながらも 

読者を飽きさせないスリリングな展開が魅力！！ 

医療小説ファンやドラマ好きにオススメの 1冊です！！                  

H.K. 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

～２・３月合併号 高 3司書体験特集～ 

2025 年 2月 20 日発行 第 270 号 

後輩におすすめしたい本 

 
司書体験に参加した 高校３年生の４名が 

後輩にお勧めの本を 紹介してくれました。 

松蔭中高図書館 library@shoin-jhs.ac.jp 



『ハンディ版
あの時こうしなければ
本当に危ない闇バイトの話』
廣末登・芳賀恒人監修 金の星社 2024

実際にあった事件をベースに描かれた

漫画９話。本当に驚くほどかんたんに犯

罪者になってしまいます。知らない人に

自分の情報をあたえない、知っていてもあやしかったら距離を置

く、中身がなにかわからないものを売らない、一度でいいからこ

のマンガ、読んでおいてください！

『AIにはない「思考力」の身につけ方』
今井むつみ著 ちくまQブックス 2024

ChatGPTは滑らかな日本語であっという間に答えが出る。けれど、

2024年度の東大入試では文系数学１点（80点満点）、理系数学２

点（120点満点）でした。計算は得意なのに？英語の点数はよかっ

た。つまり読み取った上で翻訳したりまとめたりはできるけど、

「自分で考える」ことができない。そう、自分で考えることこそ

人間の強み、思考力を鍛えましょ？

『小学生でもわかる世界史』
ぴよぴーよ速報著 朝日新聞出版ﾞ 2023

「中国地域には天下統一という圧倒的に特徴的な定期イベント

があります」「ヨーロッパ全域が天下統

一されることは結局人類史上一度もなく、

（略）この常時戦国時代みたいな歴史が

ヨーロッパ地域の特徴であり、複雑かつ

理性を重んじるヨーロッパ独特の歴史を

生んだのかと思います」 項目も「圧倒

的超絶的にヤベえアレクサンダー大王」、

「名前だけはかっこいい『十字軍』派遣」、

「神聖ローマ帝国のオワコン化」など、

世界史をざっくり知るのに役立ちます。

『うそコンシェルジュ』津村記久子著 新潮社 2024
人間関係を守るためにつくうそ、相手を傷つけないために、自

分を守るために。例えば大学のサークルをやめるため、たとえば

親戚がばあちゃんのお金をムダにつかわせないため。でもうそを

つくのはやっぱり負担…。誠実な著者の人格がわかる11篇。心霊

写真の彼女が最高でした！

第270号 松蔭中高図書館広報誌 2025年2月20日（木）

『禁忌の子』山口未桜著 東京創元社 2024
西宮在住の現役の医者が書いた本屋大賞ノミネート作

品。救命救急医の武田は運ばれたきた溺死体が自分そっ

くりなのに驚く。彼は？自分は誰？両親は既に亡くなっ

ている。母子手帳で自分の生まれた医院を訪ねた矢先、

その秘密を知っている院長が変死体で見つかる。手が

かりはどこに…？デビュー作かつ鮎川哲也賞受賞作。

今年の本屋大賞のノミネート作品のうち

『アルプス席の母』早見和真/小学館

『恋とか愛とかやさしさなら』一穂ミチ/小学館

『spring』恩田陸/筑摩書房

『成瀬は信じた道をいく』宮島未奈/新潮社

は所蔵しています。

体育の木綿薫先生がダンス用のCDを約40枚寄

贈してくださいました。アンパンマン、マイケルジャ

クソン、K－POP、Hip-Hop、いろいろあります！

ぜひ聴きに来てください。

兵庫を代表する詩人で、以前館長だった安水稔和先生の企画展が

神戸文学館で開催中です。

「阪神・淡路大震災30年 詩人が見た1.17 安水
稔和の記憶をつなぐ」3月16日まで
平日10：00-18：00 土日祝9：00-17：00

直筆の原稿の展示もあり、詩を思いつき、どうやって磨

いていって完成させていくのか、その過程がみられます。

でも

忘れられないことばかり。

でも。

忘れないといけないことばかり。

でも。

忘れかけているんです。

わたし。

忘れられかけているんです。

わたしたち。

『焼野の草びら』編集工房ノア 1998 349ｐ所収

新着図書

『世界のかけら図鑑』
古河郁著 KADOKAWA 2024

天文学、物理学、数学、生物

学……特別な現象と知識を美し

い見開きのイラストで。

『しらべるちがいのずかん』おかべたかし文
やまでたかし写真 東京書籍 2021

割らずにゆでたまごか生たまごかわかる？

沈む氷と浮かぶ氷のちがいは？卵と玉子のちがいは？影と陰

のちがいは？日本とアメリカの雪だるまのちがいは？関西と

関東の猫のちがいは？タマゴサンド、ひなあられ、城、それ

ぞれ違います。違いがわかると面白い。

『ことばが変われば社会が変わる』中村桃子著
ちくまプリマー新書 2024

セクハラということばが日本に紹介されたのは1986年。こ

のことばを知ったことでセクハラがなくなるわけはないが、

セクハラと言うことばを知ったおかげで上司でも部下の人権

を侵害することは許されないことを明確にして、パワハラ、

アカハラなど新しい視点がでてきた。ことばが社会を変え、

社会がことばを変える。相互に影響のあることがわかります。

女子力ということばの日本とアメリカの意味の違い、夫婦の

呼び方についてなど、ことばの影響力がわかります

『ひとつだけ守りたいもの』
リンダ・スー・パーク作 玉川大学出版部 2024

朝鮮の詩の形ですすむ物語。

先生が宿題を出した。もし家が火事になったら、ひとつだけ

持ち出したいものはなに？

（家族とペットは安全だから安心して）

いろいろな答がでます。思い出（古いカー

ディガン、形見の写真、現実的なもの

（父の財布、PC）、趣味のコレクション。

カーペットは傑作だけど、あなたなら何

を持ち出しますか？


