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2017年9月8日の朝日新聞夕刊に「赤ちゃん泣いてもいいよ」という記事が掲載されまし

た。必要な時に、スマホで「だいじょうぶ！子どもは、泣くのが仕事」という画像を表

示して少しでも保護者の負担を軽くしようという試みです。電車やバスで通学している皆さんなら、

赤ちゃんが泣いている場面に出くわすことも多いかと思います。そんな時は、そっと見守りたいで

すね。また、同月14日の朝日新聞朝刊では「育児の給与をもらうなら」という記事が掲載されまし

た。平均額は年237.5万円でしたが、0円との回答もありました。さて、あなたならどうですか？

『プロチチ』逢坂みえこ 講談社 2011～ 育児休暇明けで仕事復帰する編集者の妻に代わって、

家事と育児を全面的に任された夫の直。直は生きづらさを感じていたが、息子を育てることによっ

て自信を取り戻し“プロのお父さん”になろうと決意する。全4巻の育児マンガ。

『「産む」と「働く」の教科書』齋藤英和・白河桃子 講談社 2014 あなたは将

来バリキャリで働きたい？それともゆるキャリ？結婚や子どもはどう考えている？

なりたい自分になるための女性のための人生設計の入門書。

『どーすんの？私』細川貂々 小学館文庫

2014 高校を卒業したけれど、その先が決まら

ない。勉強は嫌だし、したい仕事もないし…。

『ツレうつ』の著者の自伝コミック。

『コンビニ店長の残酷日記』三宮貞雄 小学

館新書 2016 “独立した経営者”を夢見て

始めたコンビニ経営。しかし、量販店よりも

高い仕入れ値やノルマなど甘くはない世界だっ

た。

『監察医が泣いた死体の再鑑定―２度は殺さ

せない』上野正彦 東京書籍 2016 再鑑定に

よって事故ではなく事件であったことがわか

ることも。著者はメディアにも度々登場。

『電通事件 なぜ死ぬまで働かなければなら

ないのか』北健一 旬報社 2017 24歳の若さ

で彼女はなぜ、死を選ばなくてはならなかっ

たのか…。他人事では済まされない！

『ラストレシピ 麒麟の舌の記憶』田中経一 幻冬
き り ん

舎文庫 2016 満州への天皇の行幸に備えて作られ
ぎ ょ う こう

た幻のレシピを再現して欲しいと頼まれた最期の料理請負人・

佐々木。消えたレシピの謎を追ううちに、恐ろしい陰謀と70

年の時を越えた愛に気付く。今年最後の読書会課題図書。

『空飛ぶタイヤ上・下』池井戸潤 講談社文庫 2009 事故の

原因は、整備不良ではなく車そのものにあるのではないかと

思った赤松運送は自動車会社に部品の返却を求めるがなかな

か応じてもらえない。社長の赤松は、社員と家族を守るため

事故原因を調査するうちに自動車会社がリコール隠しをして

いるのではないかと気づき…。池井戸潤初の映画化作品原作。

世の中にはどんな仕事があるの？

どうやったらなれるの？

『しごとば』シリーズ

鈴木のりたけ ブロ

ンズ新社 2009～

『なるにはBOOKS』シリーズ ぺりかん社

1975～ 紹介されている職種は、約150！

ドックかんかん虫ってどんな仕事？

『イラストで見る昭和の消えた仕事図鑑』

澤宮優･文 平野恵理子･イラスト 原書房

2016

レンタル泥棒、靴の履きならし屋…

『世界のオモシロお仕事集』盛田則夫 中

公新書クラレ 2008

『アイドルになりたい！』中森明夫 ちく

まプリマー新書 2017 今や子どものなり

たい職業の上位にランクインする“アイド

ル”。アイドルの定義から、なる方法まで

が解説されたアイドル入門書。

小説

職種

『検察側の罪人』雫井脩介 文春文庫 2017 老夫婦刺殺事

件の容疑者の名前に、検事・最上の目が止まる。それは、か

つて住んでいた寮でおこった事件の重要参考人であった。そ

の事件はすでに時効を迎えていたが、もし今回の事件の犯人

であるならば…。

このタイトルの意味とは？

『何者』朝井リョウ 新潮文庫 2015 同居人やアパートの

仲間と始めた就活対策。就活を通してそれぞれ自分

が「何者」であるかを模索していく。

直木賞受賞作で、映画化・舞台化された作品。

『ちょっと今から仕事やめてくる』北川恵海 メディア

ワークス文庫 2015 大学時代はわからなかった“サザエさんシ

ンドローム”。心身ともに衰弱して線路に身を投げようとしたら、

ヤマモトと名乗る男が現れた。同級生だというが、思い出せず調

べてみると…。漫画『「死ぬくらいなら会社辞めれば」ができな

い理由』汐街コナ著 ゆうきゆう監修 あさ出版 2017 では実

話が読めます。

『神様からひと言』荻原浩 光文社文庫 2005 涼平は、会議で

本音を言ってしまいリストラ要員収容所の「お客様相談室」へ異

動することに。商品の質が悪いためクレームの嵐だったが、仕事

を辞めるわけにはいかず電話に立ち向かっていく日々が始まった。

ノンフィクション

多くの社会人にとっては、長期で仕事を休めるのがお盆と年末年始。

もちろん、その期間も働いて私たちの生活を支えてくれている人がいます。

さて、皆さんはどんな仕事に就きたいですか？冬休みに家族で話し合ってみませんか？

育児

『お仕事のマナーとコツ』（暮らしの絵本）西出博子・監修 伊藤美樹・絵 学習

研究社 2006 オールカラーのイラストと可愛らしい文字で書かれた解説で、あな

たもマナーの達人！名刺交換や電話の取り方などの基本事項はもちろん、苦手な上司・先輩との接

し方まで解説されています。

同シリーズには、「ウェディング」や「書き方」「食べ方」などもあります。

マナー
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