
3月は141点受け入れました。

NO. 書名 著者名 出版者 出版年

1
１２歳からはじめよう学びのカタチ
優くん式「成績アップ」５つの秘密

佐藤優 著 ＮＨＫ出版 2019

2
13歳からの「身になる読書術」 探し
方・読み方がわかる本 : 今こそ読み
たい&教科にも役立つ200冊

大居雄一 著
メイツユニバーサ
ルコンテンツ

2019

3
１６歳のデモクラシー LECTURES ON
DEMOCRACY : 受験勉強で身につけ
るリベラルアーツ

佐藤優 著 晶文社 2020

4
２０１９年度 松蔭高等学校
探求レポート講座 論文集

佐々木聡 編 松蔭高等学校 2020

5
３．１１を心に刻んで ２０２０
（岩波ブックレット１０２１）

岩波書店編
集部 編

岩波書店 2020

6
アルジェリア、シャラ通りの小さな
書店

カウテル・ア
ディミ 著

作品社 2019

7
いつだって読むのは目の前の一
冊なのだ

池澤夏樹 著 作品社 2019

8 おちび エドワード・ケアリー 著 東京創元社 2019

9 Ｓｗｉｔｃｈ’２０．０４ 38 スイッチ・パブリッシング 2020

10
キリン解剖記
（Natsume-sha Science）

郡司芽久 著 ナツメ社 2019

11 ダ・ヴィンチ’２０．０４ 27 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020

12
ちいさな大きなたからもの 特別養
子縁組からはじまる家族のカタチ

瀬奈じゅん
著

方丈社 2019

13 ノースライト North Light 横山秀夫 著 新潮社 2019

14
はじまりはたき火
火とくらしてきたわたしたち

まつむらゆり
こ 作

福音館書店 2020

15
ひょうごの遺跡が語る
まつりの古代史 （のじぎく文庫）

大平茂 著
神戸新聞総合
出版センター

2020

16
ファンタジーの世界地図 ムーミン谷
からナルニア国、ハリー・ポッターま
で

ヒュー・ルイス=
ジョーンズ 編

東京堂出版 2019

17
リトアニアを知るための６０章
（エリア・スタディーズ １７７）

櫻井映子 編著 明石書店 2020

18
炎の中の図書館
１１０万冊を焼いた大火

スーザン・
オーリアン 著

早川書房 2019

19 遠の眠りの 谷崎由依 著 集英社 2019

20
沖縄を世界軍縮の拠点に
辺野古を止める構想

豊下楢彦 著 岩波書店 2020

21
奇跡の論文図鑑
ありえないネタを、クリエイティブに!

NHK「ろんぶ～
ん」制作班 編著

ＮＨＫ出版 2020

22 源氏物語 下 （日本文学全集０６） 池澤夏樹 個人編集 河出書房新社 2020

23
現代ドイツを知るための６７章 第
３版 （エリア・スタディーズ １８）

浜本隆志 編著 明石書店 2020

24
最高の走り方 超効率的
「ベストな1歩」が記録を伸ばす!

弘山勉 著 小学館 2019

25 災害ケースマネジメント◎ガイドブック 津久井進 著 合同出版 2020

26
時間はどこから来て、なぜ流れるの
か? 最新物理学が解く時空・宇宙・意
識の「謎」

吉田伸夫 著 講談社 2020

27 女たちのシベリア抑留 小柳ちひろ 著 文藝春秋 2019

28
神さまが見守る子どもの成長
誕生・こころ・病・いのち

石丸昌彦 著
日本キリスト教団
出版局

2020

29 身近な「くすり」歳時記 鈴木昶 著 東京書籍 2019

30
世界の本屋さんめぐり Journey
to Bookstores Around the World

ナカムラクニ
オ 著

産業編集セン
ター

2019

31 西への出口 （新潮クレスト・ブックス） モーシン・ハミッド 著 新潮社 2019

32 中国で叶えた幸せ 第2回 段躍中 編 日本僑報社 2019

33 点・線・面 隈研吾 著 岩波書店 2020

書評家にして口

達者な本のセー

ルスマンが、広

大な読書の世界

へ分け入り、

2003～2019年と

いう時代のなか

で選び抜いた全

444冊を掲載！

作家が作品に掲

載した地図、作

品のヒントとなっ

た大好きな名作

地図、執筆中に

スケッチしていた

地図、映画やテ

レビ番組作品に

登場する架空の

土地の地図など、

220点ものカラー

図版を使ったビ

ジュアル書籍。

暮らしの中にあ

る身近な「くすり」。

古来から使われ

てきた身近な生

薬・漢方薬を、12

カ月の月別に紹

介。行事や気候、

文化・風習ととも

に歳時記として

見てみましょう♪



34
動物たちが教えてくれた「良い生
き物」になる方法

サイ・モンゴメ
リー 著

河出書房新社 2019

35 奈落 古市憲寿 著 新潮社 2019

36 脳波の発見 ハンス・ベルガーの夢 宮内哲 著 岩波書店 2020

37
表とグラフでみる 日本のすがた２０２０
「日本国勢図会」ジュニア版  改訂第５１版
日本をもっと知るための社会科資料集

矢野恒太記
念会 編

矢野恒太記念会 2020

38 本棚の前でする勉強の話 丸善ジュンク堂書店 編集 丸善ジュンク堂書店 2020

39
明石城 なぜ、天守は建てられな
かったのか （のじぎく文庫）

神戸新聞明
石総局 編

神戸新聞総合出
版センター

2020

40
迷走する教員の働き方改革
変形労働時間制を考える

内田良 著 岩波書店 2020

41 木簡 古代からの便り 奈良文化財研究所 編著 岩波書店 2020

42 友だち （新潮クレスト・ブックス） シーグリッド・ヌーネス 著 新潮社 2020

43
六甲ミーツ・アート 芸術散歩２０１９
ROKKO MEETS ART 2019 official
booklet

六甲山観光株式会社 2012

44 荻生徂徠全詩 １ （東洋文庫 ９００） 荻生徂徠 著 平凡社 2020

45
現代日本人の意識構造  第九版
（ＮＨＫブックス１２６０）

ＮＨＫ放送文
化研究所 編

ＮＨＫ出版 2020

46
特別支援教育の実践情報
’２０．４/５ 36

特別支援教育の
実践研究会 編

明治図書出版 2020

47 人とことば （人物叢書別冊） 日本歴史学会 編 吉川弘文館 2020

48 石坂洋次郎の逆襲 三浦雅士 著 講談社 2020

49 朝日新聞縮刷版 ２０２０年１月 NO．１１８３ 朝日新聞社 編 朝日新聞出版 2020

50 徳川秀忠 （人物叢書３０３） 山本博文 著 吉川弘文館 2020

51
発達障害の人の会話力がぐんぐん伸
びる アイスブレイク＆ワークショップ
（こころライブラリー）

冠地情 文 講談社 2019

52
発達障害の内側から見た世界
名指すことと分かること

兼本浩祐 著 講談社 2020

53
きみのまちに未来はあるか？
「根っこ」から地域をつくる

除本理史 著 岩波書店 2020

54
こんなに深い日本の古典 サイエ
ンス・ライターが古文のプロに聞く

黒澤弘光 著 筑摩書房 2019

55 サハラの薔薇 （角川文庫） 下村敦史 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019

56 ねこはい （角川文庫） 南伸坊 著 KADOKAWA 2019

57 ほどけるとける （角川文庫） 大島真寿美 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019

58
一流の人はなぜそこまで、コンディ
ションにこだわるのか？ （日経ビジネ
ス人文庫）

上野啓樹 著
日本経済新聞出
版社

2020

59
火の娘たち
（岩波文庫３２－５７５－０２）

ネルヴァル
作

岩波書店 2020

60 九十八歳になった私 （講談社文庫） 橋本治 著 講談社 2020

61 彩雲国物語 ９ 紅梅は夜に香る 雪乃紗衣 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020

62 私をくいとめて （朝日文庫） 綿矢りさ 著 朝日新聞出版 2020

63
人生の役に立つ聖書の名言
（講談社文庫）

佐藤優 著 講談社 2020

64 特捜部Q １ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2012

65 特捜部Q ２ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2013

66 特捜部Q ３－１ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2013

67 特捜部Q ３－２ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2013

68 特捜部Q ４－１ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2014

69 特捜部Q ４－２ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2014

70 特捜部Q ５－１ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2016

71 特捜部Q ５－２ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2016

72 特捜部Q ６－１ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2017

73 特捜部Q ６－２ ユッシ・エーズラ・オールスン 著 早川書房 2017

オーストラリア奥

地に生息するエ

ミュー、南米の仏

領ギアナの熱帯

雨林に棲むタラ

ンチュラ、純白の

小さな肉食獣オ

コジョ…著者のこ

れまでの人生に

影響をもたらした

大切な動物たち

の思い出。2018

年9月に出版さ

れるや大きな反

響を呼び、全米

ベストセラーと

なった１冊。

「わがはいは

ビールのすきな

ねこである」―自

分が猫だったら

どんなかな、と

思って作った世

界初の俳句絵

本！続編の『ね

こはいに』と描き

下ろしの『おま

け』もおさめた贅

沢な文庫版。猫

好きの方、必読

です。

実写映画化決

定！ 黒田みつ

子、もうすぐ33歳。

悩みは頭の中の

分身が解決して

くれるし、一人で

生き続けてゆくこ

とになんの抵抗

もない、と思って

いたけれど…切

なくもおおらかで、

読後やさしい気

持ちになれるお

話。



74
読解力を身につける
（岩波ジュニア新書９１４）

村上慎一 著 岩波書店 2020

75 秘境旅行 （角川ソフィア文庫） 芳賀日出男 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020

76 歴史劇画大宰相 第1巻 さいとうたかを 著 講談社 2019

77
カメの甲羅はあばら骨
人体で表す動物図鑑

川崎悟司 著 SBクリエイティブ 2019

78
データ・リテラシーの鍛え方
“思い込み”で社会が歪む

田村秀 著 イースト・プレス 2019

79 マトリ 厚労省麻薬取締官 瀬戸晴海 著 新潮社 2020

80
英語バカのすすめ
私はこうして英語を学んだ

横山雅彦 著 筑摩書房 2020

81
科学の最前線を切りひらく！
（ちくまプリマー新書３４７）

川端裕人 著 筑摩書房 2020

82
教育は何を評価してきたのか
（岩波新書１８２９）

本田由紀 著 岩波書店 2020

83
子どもたちに語る日中二千年史
（ちくまプリマー新書３４６）

小島毅 著 筑摩書房 2020

84
心にとって時間とは何か
（講談社現代新書）

青山拓央 著 講談社 2019

85 人生の１冊の絵本（岩波新書１８２８） 柳田邦男 著 岩波書店 2020

86
草原の制覇 大モンゴルまで
シリーズ 中国の歴史３

古松崇志 著 岩波書店 2020

87
大岡信『折々のうた』選 短歌２
（岩波新書１８１４）

水原紫苑 編 岩波書店 2020

88 兵器を買わされる日本 （文春新書） 東京新聞社会部 著 文藝春秋 2019

89 地獄絵 ART BOX 加須屋誠 著 講談社 2019

90 朝日ジュニア学習年鑑２０２０ 朝日新聞出版 2020

91
Ｍｅｍｏｒｉｅｓ 二〇二○年
松蔭高等学校 ＳＨＯＩＮ ７２ｔｈ

松蔭高等学校
第７２回生

2019

92
けものたちは故郷をめざす
（岩波文庫３１－２１４－０１）

安部公房 作 岩波書店 2020

93 自由論 （岩波文庫３４－１１６－０６） J.S.ミル 著 岩波書店 2020

94 ＡＥＲＡ’２０．０３．０９ 33 朝日新聞出版 2020

95 ＡＥＲＡ’２０．０３．１６ 33 朝日新聞出版 2020

96 ＡＥＲＡ’２０．０３．２３ 33 朝日新聞出版 2020

97 ＡＥＲＡ’２０．０３．３０ 33 朝日新聞出版 2020

98 ＡＥＲＡ増刊’２０．０４．０１ 33 朝日新聞出版 2020

99 ＢＥ－ＰＡＬ’２０．０４ 40 小学館 2020

100 Casa BRUTUS’２０．０４ 21 マガジンハウス 2020

101 CNN ENGLISH EXPRESS’２０．０４ 34 朝日出版社 2020

102 ＥＬＬＥ ＤＥＣＯＲ エル・デコ’２０．０４ 29 ハースト婦人画報社 2020

103 ELLE’２０．０４ 35 Hearst Communications Inc. 2020

104 National Geographic  日本版’２０．０４ 26 日経ナショナル ジオグラフィック社 2020

105 Newsweek  日本版’２０．０３．０３ 35 ＣＣＣメディアハウス 2020

106 Newsweek  日本版’２０．０３．１０ 35 ＣＣＣメディアハウス 2020

107 Newsweek  日本版’２０．０３．１７ 35 ＣＣＣメディアハウス 2020

108 Newsweek  日本版’２０．０３．２４ 35 ＣＣＣメディアハウス 2020

109 Newsweek  日本版’２０．０３．３１ 35 ＣＣＣメディアハウス 2020

110 Ｎｅｗｔｏｎ’２０．０４ 40 ニュートンプレス 2020

111 SCREEN ‘２０．０５ 75 近代映画社 2020

112 Sports Graphic NUMBER’２０．３．１２ 41 文藝春秋 2020

113 Sports Graphic NUMBER’２０．３．２６ 41 文藝春秋 2020

114 オノマトペ 擬音語・擬態語の世界 小野正弘 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019

115 TIME’２０．０３．０１６/２３ 195 TIME社 2020

116 TIME’２０．０３．０９ 195 TIME社 2020

117 ＶＯＧＵＥ’２０．０２ 20 2020

「カメの甲羅って

人間のあばらな

の？」「フラミンゴ

の逆に曲がった

膝の部分は人間

でいう足首！？」

動物の体の構造

を私たちヒトのか

らだを無理やり

変形させることで、

わかりやすくして

みた衝撃の１冊。

まったく新しい

「体感型」動物図

鑑です！

「ゴーン」などの

擬音語、「ピカピ

カ」などの擬態語

を総じて称する

「オノマトペ」。

『古事記』で登場

する「もゆら」と

は何の音？『ゴ

ルゴ13』で「シュ

ボッ」と火を点け

るようになるまで

の顛末は？豊富

な例やエピソード

から、日本語を

深くほりさげます。

「地獄」とは何

か？ 地獄絵に

は何が描かれて

いるのか？恐怖、

畏敬、信心、

ユーモア…その

魅力に様々な角

度からアプロー

チ！数多の作品

の図版から、絵

画に描かれた恐

ろしくも魅惑的な

「地獄」の世界を

解説。



118 えんぶ’２０．０４ 5 演劇ぶっく社 えんぶ 2020

119
キネマ旬報’２０．０３下旬特別号
２０１９年映画業界総決算

キネマ旬報社 2020

120
キネマ旬報’２０．０４上旬号 覚醒！
ヒロイン・アクション「ハーレイ・クイン
の華麗なる覚醒ＢＩＲＤＳ ＯＦ ＰＲＥＹ」

キネマ旬報社 2020

121 ジュニアエラ junior AERA `２０.０４ 2020 2020

122 ジブリ美術館ものがたり Ｋａｎｙａｄａ Ｐｈａｔａｎ 著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 2020

123 たくさんのふしぎ’２０．０４ 2020 石川直樹 文・写真 福音館書店 2020

124 ユリイカ’２０．０３ 52 青土社 2020

125 栄養と料理’２０．０４ 86 女子栄養大学出版部 2020

126 教育版’２０．０４ 2020 ニホン・ミック 2020

127 月刊ＭＯＥ’２０．０４ 42 白泉社 2020

128 月刊Ｐｉａｎｏ’２０．０４ 2020 ﾔﾏﾊﾐｭｰｼﾞｯｸﾒﾃﾞｨｱ 2020

129 健康りてらしぃ’２０．０４ 2020 ニホン・ミック 2020

130 食と生活版’２０．０４ 2020 ニホン・ミック 2020

131
信徒の友’２０．０４
特集 マタイ受難曲を聴こう

日本キリスト教団
出版局

2020

132 大学への数学’２０．０３ 臨時増刊 63 東京出版 2020

133 大学への数学’２０．０４ 64 東京出版 2020

134
新版 一流選手の動きはなぜ美し
いのか からだの動きを科学する

小田伸午 著 KADOKAWA 2019

135
日経パソコン’２０．３．２３
（Nikkei Personal Computing）

日経BP社 2020

136
日経パソコン’２０．３．９
ノートパソコン要塞化計画

日経BP社 2020

137 美術手帖’２０．０４ 72 美術出版社 2020

138
福祉ニュース  高齢福祉編
’２０．０４ 2020

ニホン・ミック 2020

139
福祉ニュース  障害福祉編
’２０．０４ 2020

ニホン・ミック 2020

140 文藝春秋’２０．０４ 98 文藝春秋 2020

141 暮しの手帖’２０．４‐５ 春 ２０２０ 暮しの手帖社 2020

わたしたちの思

い込みは、本当

に正しいのか。

スポーツや日常

生活の動作にお

ける体の仕組み

と構造を、第一

線の研究成果で

解説。からだ使

いが分かる、最

新の身体論！

三鷹の森ジブリ

美術館初となる

公式写真集。 ト

トロの受付、大き

なネコバス…ふ

だんは撮影する

ことのできない

館内の写真を豊

富に収録♪宮崎

駿監督との知ら

れざるエピソード

や美術館の裏話

など、ジブリファ

ン必読の内容で

す。


